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BESKRIVNING

laga världen (tikkun olam) är ett uttryck som används inom judisk tradition. Vad kan det betyda i dag? Vi
lever i en globaliserad värld som hänger samman politiskt och ekonomiskt. Det är befogat att fundera över
hur varje människa kan bidra till att laga vår tilltygade planet. Här hämtar vi inspiration från världens
visdomstraditioner, mystiken i världens religioner och även från modern forskning i psykologi,
neurovetenskap och evolutionsbiologi.I boken presenteras nio verktyg som behövs för att laga världen.
Ickevåld och medkänsla är de två viktigaste. Aktuell forskning visar att dessa färdigheter kan övas upp,
alldeles som att man kan lära sig spela piano.I några kapitel går vi igenom vad ickevåld och medkänsla
betyder i världens fem stora religioner. Ibland tycks religionen vara problemet, men den kan också vara
lösningen.Andra verktyg som kan hjälpa oss att laga världen är att vi avvisar bokstavstro, gör upp med »vi
och dem«- tänkandet, reflekterar över människans psykologi samt blir mer medvetna om våra djupaste
rötter, inte minst olika tankestilar. I bokens sista kapitel ges konkreta förslag på hur vi alla kan bidra till att
laga vår trasiga värld och hur man kan välja att »dela med sig av kärlek, vänlighet, medkänsla och
barmhärtighet till alla skapade varelser«.
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VAD SÄGER GOOGLE OM DEN HÄR BOKEN?

Laga världen : med ickevåld, medkänsla och andra verktyg - Antoon Geels ...

Köp 'Laga världen : med ickevåld, medkänsla och andra verktyg' bok nu. laga världen (tikkun olam) är ett
uttryck som används ...

Nio verktyg som kan laga världen | Lunds domkyrka

Laga världen : med ickevåld, medkänsla och andra verktyg (Heftet) av forfatter Antoon Geels. Pris kr 259.
Se flere bøker fra Antoon Geels.

Laga världen : med ickevåld, medkänsla och andra verktyg: Amazon.es ...

Pris: 218 kr. danskt band, 2014. Skickas inom 2‑5 vardagar. Köp boken Laga världen : med ickevåld,
medkänsla och andra verktyg av Antoon Geels (ISBN ...
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LAGA VÄRLDEN : MED ICKEVÅLD, MEDKÄNSLA OCH ANDRA VERKTYG

https://www.bo-fi.club/?p=LAGA%20V%C3%84RLDEN%20:%20MED%20ICKEV%C3%85LD,%20MEDK%C3%84NSLA%20OCH%20ANDRA%20VERKTYG&ln=se
https://www.bo-fi.club/?p=LAGA%20V%C3%84RLDEN%20:%20MED%20ICKEV%C3%85LD,%20MEDK%C3%84NSLA%20OCH%20ANDRA%20VERKTYG&ln=se
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